
 

«Ένα δημιουργικό και χαρούμενο σχολείο μακριά από βία και θυμό» 

   Στα πλαίσια του προγράμματος Αγωγής Υγείας με τίτλο: «Ένα δημιουργικό και 

χαρούμενο σχολείο μακριά από βία και θυμό», που υλοποιείται στο σχολείο μας από τις 

εκπαιδευτικούς Βαλάκου Κων/να και Παπαρίζου Μαρία, στις 10/3/2015 κλήθηκε η 

ψυχολόγος κα Κιστάνη Σοφία για να συζητήσει και να ευαισθητοποιήσει τους μαθητές της 

ΣΤ΄ τάξης σχετικά με το θέμα: Παθητική- Επιθετική- Αποφασιστική Συμπεριφορά». Η δράση 

αυτή αποτέλεσε αφορμή οι μαθητές να ανταλλάξουν σκέψεις, πληροφορίες, ερεθίσματα και 

ιδέες, να γνωρίσουν τα μειονεκτήματα της παθητικής και επιθετικής συμπεριφοράς και να 

συνειδητοποιήσουν τη χρησιμότητα της αποφασιστικής συμπεριφοράς. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


